Temat Tygodnia: Dzien Dziecka
1. Jakie sa moje prawa i obowiazki? Poniedzialek 1.06.2020 r.
o ,,Stuk, stuk”— zabawa matematyczna.

Dzieci siedzi na podlodze. Dziecko zamyka oczy a rodzic uderza rekami o podtoge.
Nastepnie zadaje pytanie: Ile razy ustyszate$ stukanie? Dziecko podaje liczbe. W
nastgpnej rundzie rodzic i dziecko zamieniajg si¢ rolami.

e ,Jakie s3 moje prawa i obowiazki?” — rozmowa na temat praw i obowiazkow
dzieci na podstawie doswiadczen dziecka, wiersza Janusza Korczaka Prawa
dziecka i fragmentu opowiadania Basn o ziemnych ludkach Juliana Ejsmonda.

Prawa dziecka
Janusz Korczak

Niech si¢ wreszcie kazdy dowie
i rozpowie w $wiecie catym,

ze dziecko to takze cztowiek,
tyle Ze jeszcze maty.

Dlatego ludzie uczeni,

ktérym za to nalezg si¢ brawa,
chcac wielu dzieci los odmienic,
stworzyli dla Was madre prawa.
Wigc je na co dzien 1 od §wigta
Sprébujcie dobrze zapamigtac:

Nikt mnie sitg nie ma prawa zmuszaé¢ do niczego,
a szczegolnie do zrobienia czego$ niedobrego.

Mogg uczy¢ si¢ wszystkiego, co mnie zaciekawi
1 mam prawo sam wybiera¢, z kim si¢ bed¢ bawic.

Nikt nie moze mnie ponizaé, krzywdzi¢, bi¢, wyzywac,
1 kazdego moge zawsze na ratunek wzywac.

Jesli mama albo tata juz nie mieszka z nami,
nikt nie moze mi zabroni¢ spotkac ich czasami.

Nikt nie moze moich listow czyta¢ bez pytania,
mam tez prawo do tajemnic i wtasnego zdania.

Moge zada¢, zeby kazdy uznat moje prawa,

a gdy roznig si¢ od innych, to jest moja sprawa.

Tak si¢ tu w wiersze pouktadaty
prawa dla dzieci na catym §wiecie,



byscie w potrzebie z nich korzystaty
najlepiej, jak umiecie.

Dziecko — na podstawie wiersza i swoich doswiadczen — opowiada, do czego ma prawo.
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Obowiazki dzieci

Julian Ejsmond (fragment opowiadania Basn o ziemnych ludkach)
W glebi ziemi wérod korzeni

7yja sobie ziemne ludki...

Rod to mity 1 wesoty,

1 potezny, cho¢ malutki.

Podczas zimy, gdy na $wiecie

srogie mrozy i wichury,

ziemne ludki zamieszkuja

kretowiska, mysie dziury...

Ale skoro ztote stonko
promieniscie znéw zaswieci,
matka — Ziemia budzi ze snu
ukochane swoje dzieci.
Malcy biorg si¢ do pracy,
pelni szczescia 1 wesela,
jeden szczotka 1 grzebykiem
czesze ztote wioski trzmiela.

Drugi skrzydta chrabgszczowi
myje gabka, co ma sity.

Pieszczotliwie don przemawia:
,,Chrabaszczyku, ty moj mity”.

Trzeci zasiadl do malarstwa:
chwyta zuczki, chrzaszcze, larwy
1 odnawia na ich szatkach

$wiezg farba zblakle barwy.

Rodzic zadaje dziecku pytania: Gdzie zyja ziemne ludki? Matka — Ziemia budzi je wiosna,
aby zabraly si¢ do pracy. Jakie sg ich obowigzki? Kogo przypominajg te ziemne ludki? Czy
one zyja naprawde? Te ziemne ludki miaty r6zne obowiazki. Jakie masz obowigzki w domu?
Jakie sg twoje obowigzki w przedszkolu?

e ,Jestem kulturalny” — zabawa ruchowa.

Rodzic gra na tamburynie (klaszcze w dtonie), dziecko biega po pokoju.
Gdy rodzic mowi:

— dzien dobry — dziecko wykonuje dwa przysiady,

— do widzenia — dziecko robi dwa pajacyki,

— przepraszam — dziecko robi dwa sktony.

e ,,Corobimy razem?” — pantomima.

Dziecko za pomocg pantomimy - gestami pokazuje, co najbardziej lubi robi¢. Rodzic
odgaduje. Mozna zaproponowa¢ dziecku aby pokazato co lubi robi¢ z konkretng osobg lub
w konkretnym miejscu.

e Wykonaj karty pracy.
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2. Moj kolega z Afryki. Wtorek 2.06.2020 r.

e ,Mie¢dzynarodowa przywitanka” — przywitanie w roznych jezykach.
Dziecko stucha piosenki z migdzynarodowymi stowami na przywitanie. Probuja powtarzac
zwroty 1 wita¢ si¢ z rodzicem.

Hello To All The Children of the World

https://www.youtube.com/watch?v=t68cblg0Dso
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e ,Aseja bum czika bum” — zabawa zuchowa.

Dziecko stoi przed rodzicem i jak echo powtarza po nim slowa i ruchy. Za pierwszym razem
powtarza tylko stowa.

Aseja bum, czika bum. Klaszczg w dionie, uda, dionie, uda.
Aseja bum czika bum. jw.

Bum czika raka. Klaszcza w dtonie trzy razy.

Bum czika raka. Uderzajg w uda trzy razy.

Czika raka, czika raka bum. Klaszczg w dtonie cztery razy i raz w uda.

e ,Moj kolega z Afryki” — list od chlopca z Ugandy.

Rodzic wraz dzieckiem wyciagaja ze swojej skrzynki pocztowej list w duzej kopercie.
Rodzic odczytuje adresata i nadawce, mowi: List jest zaadresowany do nas. Nadawca —
Joseph Lwevola (czyt. Ltewola), Afryka, Uganda. Rodzic czyta list i zadania dla dziecka.

Drodzy Przyjaciele!

Przesytam Wam pozdrowienia z mojego rodzinnego kraju, z Ugandy. Mam na imi¢
Joseph Lwevola, mam 9 lat. Moje imi¢ nadata mi babcia. W moim kraju, w Ugandzie,
ludzie majg po dwa imiona: jedno chrzescijanskie (ja mam Jozef — Joseph), drugie —
ugandyjskie. W moim liscie sg dla Was zadania do wykonania.

I zadanie — powiedz, jak masz na imi¢. Moze masz po dwa imiona? Czy wiesz, kto
wybrat Twoje imig¢?

W mojej okolicy sa pola kukurydzy 1 fasoli — gdy dtugo nie ma deszczu, wszyscy si¢
martwig o plony. Mieszkam z rodzing w domu — lepiance krytej stoma, ktérej dach czesto
umacniamy kamieniami i cegltami od gory. Opiekuje si¢ nami chory dziadek. Mam
czworo rodzenstwa: Iren¢, Tapenensi, Roberta, Fhiong. Lubi¢ robi¢ zabawki. Z drutu
zrobilem samochdd 1 wozek. Z butelek 1 kory bananowca zrobitem pitke i1 skakanke.

II zadanie — podpowiedz mi, z czego jeszcze mozna robi¢ zabawki?

Lubig tez zajmowac si¢ zwierzetami i gra¢ w pitke nozng. Potrafi¢ caly wolny dzien
bawic¢ si¢ z kolegami na powietrzu. Z rodzenstwem czgsto Spiewamy 1 przygotowujemy
przedstawienia. Duzo pomagam dziadkowi: kosz¢ wysoka trawe, karczuj¢ krzewy,
pomagam przy $cinaniu drzew 1 wyrywaniu ich z korzeniami oraz kopaniu. Pomagam
w domu, w polu i przy zwierz¢tach — karmi¢ kozy lisémi sorgo. Pomagam tez
mieszkancom mojej wioski w pracach w ogrodzie.

III zadanie — powiedz, w jaki sposdb pomagasz innym.

Najwiekszym moim marzeniem byto — méc si¢ uczy¢. Dzieki pomocy jednej
z warszawskich szkot, z ktorej dzieci zbierajg pienigdze 1 wysytajag do moich opiekundow,
juz od roku moge chodzi¢ do szkoty.

IV zadanie — powiedz, jakie jest Twoje najwigksze marzenie.

Czasem dziadek opowiada nam bajki i opowiesci. Oto jedna z nich: Usiadzcie
wygodnie i postuchajcie...



Rybak i muzungu

Nad Jeziorem Wiktorii w Ugandzie zyl sobie pewien rybak. Miat on Zong, troje dzieci,
malutka chatke 1 bardzo dobrg wedke. Codziennie rano szedl na brzeg jeziora i towit ryby.
Kiedy ztowit juz 10 sztuk, zabierat je na targ do znajomego sprzedawcy, sprzedawat,

a pienigdze przeznaczat na jedzenie i ubranie dla swojej rodziny. Pienigdze wystarczaty na
zaspokojenie potrzeb catej rodziny. Praca ta zaymowata mu p6t dnia. Reszte dnia spedzat,
siedzac przed domem, patrzac na jezioro i rozmawiajac z zong, dzie¢mi i1 wszystkimi,
ktorzy do niego przychodzili. Tak mijat dzien za dniem. Pewnego dnia zjawit si¢ pewien
muzungu — cztowiek biaty. Dlugo przygladat si¢ rybakowi, kiedy on towit ryby.
Nastepnego dnia, ten sam muzungu znéw przyszedt na brzeg jeziora i przygladat si¢
rybakowi, az w koncu podszedt do niego 1 powiedziat:

— Rybaku! Dlaczego towisz tylko 10 ryb dziennie? Przeciez mozesz poswigci¢ wigcej
czasu 1 towi¢ wiecej ryb!

— Alez dlaczego? — ze zdziwieniem zapytat rybak.

— Kiedy zlowisz wigcej ryb 1 sprzedasz je, bedziesz miat wigcej pieniedzy. Jesli
bedziesz miat wigcej pienigdzy, bedziesz moglh kupi¢ sobie t6dz i wyptyna¢ na jezioro, by
towi¢ jeszcze wigcej ryb — thumaczyt muzungu.

— Dobrze, ale po co? — znéw zapytat rybak.

— Kiedy bedziesz mial 16dz i1 bedziesz towil wigcej ryb, sprzedasz je i bedziesz mogt
sobie kupi¢ 16dZ motorowa, zeby moc wypltywac daleko na jezioro, gdzie jest wigcej ryb
1 towi¢ jeszcze wigce;.

— To prawda, — odrzekt rybak — ale czemuz miatbym to robic?

— To proste! Bedziesz towil wigcej, bedziesz mial wigcej pieniedzy. Bedziesz mogt
zbudowa¢ wigkszy dom dla swojej rodziny, kupi¢ samo chod, kupi¢ wiele innych rzeczy...
— wyliczat muzungu.

— Lecz po co mi to wszystko? — ze zdziwieniem zapytal rybak.

— Jak to po co? By by¢ bardziej szczesliwym! — wykrzyknat muzungu.

— Ale ja juz jestem bardzo szcz¢sliwy! —powiedzial rybak

V zadanie — jak zrozumiale$§ morat tej bajki? O czym méwi?

Na pewno juz wiecie! Nam w Afryce do szczgscia potrzeba niewiele — nauka
w szkole, zabawa z kolegami, rodzenstwem, opowiesci dziadka.

Mo¢j dzien w Afryce wyglada tak: w dniu, w ktorym ide do szkoty, dziadek budzi mnie o 7.00
rano. Myje si¢, wktadam mundurek szkolny i czasem jem $niadanie — porycz (jest to
ugotowana maka kukurydziana z wodg i z cukrem), ktéry bardzo lubig.

VI zadanie — powiedz, co jesz na $niadanie w domu.

Przed wyjsciem do szkoty karmi¢ zwierzgta. Do szkoty ide pot godziny piaszczysta droga.
W szkole jem obiad: poszo, czyli g¢sta papke z gotowanej maki kukurydzianej, czasem
polanej ostrym sosem.

VII zadanie — powiedz, co lubisz najbardziej je$¢ na obiad.

Po lekcjach gramy z kolegami w pitke nozng lub bawimy sie w gre ,,sula katambala — tomuli
lamu lala”.
VIII zadanie — zagraj w pitke nozng wedlug wymyslonych przez siebie regul.



Po powrocie ze szkoty pomagam w domu i w polu. Na kolacj¢ jemy banany, smazony
plantan — podobny do banandéw, potrawy z batatow (stodkich ziemniakow) i prosa, kukurydze
lub placki z sorgo.

IX zadanie — powiedz, co jesz na kolacje.

Gdy idg¢ spac i jest mi zimno, przykrywam si¢ kocem lub kurtkg. Czuje¢ si¢ bardzo dobrze.
Zawsze ogladam zdj¢cia ucznidw szkoty, ktora si¢ mng zaopiekowata. Wtedy czuje si¢
szczesliwy! Niech Was Bog btogostawi!

Joseph

e ,MOoj dzien w Polsce” — rozmowa z dzieckiem i praca plastyczna

Dziecko oraz rodzic na kartkach A5 rysujg jedng czynno$¢, ktora lubig wykonywac
codziennie. Wspdlnie naklejajg karteczki na duzy arkusz papieru z napisem na gorze Moj
dzien w Polsce. (mozna zaprosi¢ do zabawy pozostatg czgs$¢ rodziny)

e ,Siedem zyczen” — formulowanie zyczen.

Dziecko formutuje zyczenia dla Josepha i innych dzieci z Ugandy. Wyjasnia powody, dla
ktérych wybralo takie zyczenia.

e ,Simama ka” —zabawa afrykanskich dzieci.

Tekst afrykanskiej rymowanki:

Simama ka, simama ka, ruka ruka ruka, simama ka, tembeja kimbija, tembeja kimbija,
ruka ruka ruka simama ka.

Ruchy dzieci:

Simama — kucaja,

ka — wstaja,

ruka — klaszczg lub tupia,

tembeja kimbija — obchodzg krzesto dookota lub obracajg si¢ wokot wiasnej osi.
Bawimy si¢ dwa razy. Za drugim razem $piewamy i poruszamy si¢ duzo szybcie;j.

e ,Dzieci z roznych zakatkow swiata”
Dopasuj dziecko do jego domu.

e Wykonaj karty pracy.



ZaprowadZ dzieci do ich doméw rysuvjac po liniach.

Swiat Przedszkolanki



Namalvj farbami to, czeqgo 2yczysz dzieciom na catym Swiecie.

Swiat Przedszkolanki






3. Czy moge kogo$ odwiedzi¢? Sroda 3.06.2020 r.
e ,Jestem kulturalny” — zabawa ruchowa.

Rodzic gra na tamburynie (klaszcze w dionie), dziecko biega po pokoju.
Gdy rodzic mowi:

— dzien dobry — dziecko wykonuje dwa przysiady,

— do widzenia — dziecko robi dwa pajacyki,

— przepraszam — dziecko robi dwa sktony.

e ,Jak si¢ zachowa¢, gdy do kogos przychodzimy i gdy kogos zapraszamy?” —
rozmowa na temat zasad dobrego wychowania na podstawie doswiadczen
dziecka i wiersza Kwoka Jana Brzechwy.

Dziecko siedzi na podtodze rodzic czyta wiersz lub odtwarza piosenke Kwoka z filmu
Akademia Pana Kleksa.

https://www.youtube.com/watch?v=W97etrfulik

Kwoka
Jan Brzechwa

Prosze pana, pewna kwoka
traktowata $wiat z wysoka

1 mowila z przekonaniem:
,,Grunt do dobre wychowanie!”
Zaprosita raz wigec gosci

by nauczy¢ ich grzecznosci.
Pierwszy osiot wszedl, lecz przy tym
w progu garnek sthukl kopytem.
Kwoka wielki krzyk podniosta:
,» Widziat kto takiego osta?!”
Przyszta krowa. Tuz za progiem
zbita szybe lewym rogiem.
Kwoka gniewna i surowa
zawolala: ,,A to krowa!”
Przyszta §winia prosto z blota
kwoka zto$ci si¢ 1 miota:

,Co tez Pani tu wyczynia?

Tak nabtoci¢! A to §winia!”
Przyszedt baran. Chciat na grzedzie
sig$¢ cichutko w drugim rzedzie,
grzeda pekla, kwoka wsciekta
co$ o tbie baranim rzekta

1 dodata: ,,Prézne stowa,

takich nikt juz nie wychowa,
trudno, wszyscy si¢ wynoscie!”



No i poszli sobie goscie.
Czy ta kwoka, prosze Pana,
byta dobrze wychowana?

Rodzic zadaje pytania dziecku:

Dlaczego kwoka zaprosita gosci?

Co zrobili: osiot, krowa, $winia, baran?

Co zrobita gospodyni — kwoka?

Kwoka Zle si¢ zachowata jako gospodyni. Byla niemita, krzyczata, wysmiewata swoich
gosci. Goscie nie uwazali 1 zniszczyli dom kwoki. Jak nalezy si¢ zachowywac, gdy
zaprosi si¢ gosci? Jak nalezy si¢ zachowaé, gdy idzie si¢ do kogo$ w gosci?

e Zestaw ¢wiczen ruchowych.

—,,Do celu” — rodzic ustawia na srodku duzg pitke. Metr od niej rysuje lini¢, na ktorej
staje dziecko. Dziecko otrzymuje woreczek gimnastyczny (pare skarpetek), ktorym stara
si¢ trafi¢ w pitke. Po dwoch kolejkach rodzic zwigksza odleglos¢, z ktorej dziecko rzuca
woreczkiem.

—,,Szczur” — dziecko stoi na linii okrggu, rodzic staje na $rodka 1 kreci skakankg dookota
wlasnej osi, tuz nad ziemig. Dziecko przeskakuje przez skakanke. Jesli si¢ uda probuje
kolejny raz.

e ,,Grupa przyjaciol” — wykonanie ludzikéw z rolek papieru toaletowego.

Dziecko wykonuje ludziki: z rolek papieru toaletowego robig tutdéw, z papieru kolorowego
— glowe, nogi i rece, a z krepiny — wlosy.

e ,ldziemy w odwiedziny” — zabawa parateatralna.

Dziecko z wykorzystaniem wykonanych prze siebie ludzikow rolek toaletowych tworzy

przedstawienie w jaki sposob powinni§my zachowac si¢ bedac gospodarzem przyjecia lub
gosciem.
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Polacz zwierzeta z ich balonowa wersja.







4. O czym marzysz? Czwartek 4.06.2020 r.
e ,,0 czym marzysz?” — rozmowa na temat marzen dziecka.
Rodzic mowi: Niedawno rozmawiali$my o chtopcu z Afryki — Josefie. Jakie byto jego
marzenie? (p6js$¢ do szkoty, uczy¢ si¢) Czy jego marzenie si¢ spetnito? A jakie jest sg
twoje marzenia? Czy moga si¢ spelni¢? Od czego to zalezy?
e ,Moje marzenie” — rysowanie Swieca i malowanie.
Dziecko na kartce A4 rysuje biatg lub kolorowa §wiecg ilustracje przedstawiajaca jego
marzenie. Nastepnie zamalowujg catg powierzchni¢ kartki farbg plakatowa.

e Rytmika — zabawy umuzykalniajace.

— Misia bela — zabawa z pokazywaniem

Traf, traf, misia bela Dzieci uderzajg cztery razy pigstkami o siebie, pionowo
jedna o druga.
Misia kasia Przykucajg i otwartymi dtonmi uderzajg raz o podtoge.
Kafacela Wykonujg dwa podskoki.
Misia a Obracajg sie wokot swojej osi w lewo i klaszczg
w dtonie na ,a”.
Misia be Obracajg sie wokot swojej osi w prawo i klaszczg
w dtonie na ,be”.
Misia kasia Przykucajg i otwartymi dtornmi uderzajg o podtoge.
Kaface Wykonujg trzy podskoki

— Poruszanie si¢ do rytmu granego przez rodzica na tamburynie lub wyklaskiwanym: marsz,
podskoki, bieg. Swobodne poruszanie si¢ dziecka do muzyki.

— Cwiczenia oddechowe ,,Podrézuje z moim psem”.
Dziecko robi szybkie wdechy i wydechy, nasladujac zdyszanego psa. Wykonuje je w roznym
tempie — raz szybko, raz wolno.

e Nauka piosenki Spiewajace Brzdace - Jeste§my dzie¢mi

https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zRQ&fbclid=IwAR1kJsKEIF43gn278q73
TyuXno4OfRbdglAQNFBOLFNuAEZyKr9gCE-eWJU

Spiewajace Brzdace - Jeste§my dzie¢mi

1. Czy jestes$ z Afryki,

Czy tez z Ameryki,

Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jestesmy tacy sami.

ref. JesteSmy dzie¢mi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dzie¢mi! Chcemy radosci!



Chcemy by czesto tulono nas
I Zeby mito ptynal nam czas.

2. Czy mowisz po polsku,
Czy tez po japonsku,
Wszyscy dobrze rozumiemy,
Czego tak naprawde chcemy.

ref. JesteSmy dzie¢mi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dzie¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

I Zeby mito ptynal nam czas.

— Nauka piosenki: powtarzanie stow w rytm melodii piosenki, zaspiewanie bez podktadu i z
podktadem muzycznym.

— Muzyczne wyciszenie. Dziecko lezy na plecach i stucha utworu Marzenie Roberta
Szumana.

https://www.youtube.com/watch?v=HrBMrTH2Jh4
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5. W co si¢ pobawimy? Piatek 5.06.2020 r.

e Do jakiej zabawy przyda sie ta zabawka” — rozpoznawanie przedmiotow
dotykiem.

W woreczku znajduja si¢ przedmioty z ré6znych miejsc mieszkania. Dziecko wktada reke

do worka. Dotyka jakiego$ przedmiotu i mowi, co to jest i do jakiej zabawy moze si¢

przydac

e zajecia o0 emocjach — cierpliwos¢, czekanie na swojg kolej podczas zabaw z
innymi dzie¢mi. — Nauka cierpliwosci — sluchanie wierszyka i rozmowa na jego
temat.

Nauka cierpliwosci
Dominika Niemiec

Gramy w planszowke.
przesuwam pionek, raz i dwa.
Najpierw rzu¢ kostka ty,
potem znow rzucg ja.

Ty bedziesz pierwsza mamo,
nastepnie si¢ zamienimy,

a jeszcze chwilke pozniej

W co$ innego si¢ zabawimy.
Moze wezmiemy krede?
Bede rysowa¢ motyle.
Wezme niebieskg i z6tta,

ale dam ci jg za chwile.

Bo przebywajac w grupie,

to bardzo wazna sprawa,
trzeba by¢ cierpliwym 1 si¢ dzieli¢
— to nauka, nie tylko zabawa.

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat wiersza:

W co miaty zamiar bawi¢ si¢ dzieci?

Jakim trzeba by¢, gdy bawimy si¢ z innymi?

Czy ty jestes$ cierpliwi?

Czy podczas zabawy potrafisz dzieli¢ si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi?
Czy trudno jest poczekac na swojg kolej w zabawie?

o Cwiczenie dotyczace emocji. Dziecko uktada historyjke obrazkowa pasujaca do tresci
wiersza. Opowiada, co si¢ po kolei wydarzylo.



e ,Teraz ja, potem ty” — zabawa konstrukcyjna.

Dziecko wraz z rodzicem buduja jak najwigksza wiez¢ z drewnianych klockow, uktadajac
klocki w parze naprzemiennie. Podczas uktadania kolejnych klockow rodzic z dzieckiem
wypowiadaja zdanie: Teraz ja, potem ty.

e ,Letnie zabawy” — tworzenie gry planszowej.

Rodzic proponuje stworzenie gry planszowej. Kieruje praca dziecka, wyznaczajac mu
kolejne zadania. Na duzym arkuszu papieru dziecko rysuje mazakami okragle pola, jedno
za drugim, tworzac dtugiego weza z kot.

Pierwsze koto oznacza, naklejajac na nim napis START, ostatnie pole — naklejajac napis
META.

Rodzic pyta dziecko, jak mozna bawi¢ si¢ latem na dworze?



Zapisuje wypowiedzi dziecka hastowo na matych kolorowych koétkach z papieru, dziecko
ilustruje te hasta, wykonujac do nich rysunki. (np. jesli dziecko poda zdanie: Mozna bawi¢
si¢ w piaskownicy, oznaczenie na kotku bedzie si¢ sktadato z napisu piaskownica i
odpowiedniego rysunku). Niektoére pola na planszy dziecko zamalowuje na te same
kolory, co kolor kotek.

Rodzic prosi dziecko by wybrato trzy pola na planszy i narysowalo w nich stofice oraz
trzy pola, w ktorych namaluje deszcz.

Od pola ze stoncem rodzic prowadzi strzatke do pola usytuowanego trzy oczka dalej. Przy
strzatce dziecko rysuje latawiec.

Od pola z deszczem rodzic rysuje strzatke do pola usytuowanego trzy oczka blizej
(wstecz). Przy tej strzalce dziecko rysuje parasol.

Rodzic z dzieckiem ustalajg wspolnie zasady gry, zapisujac je na kartce:

* w gre moze gra¢ nieograniczona liczba osob;

* kazdy gracz musi mie¢ swoj pionek;

* gre rozpoczyna si¢ od pola z napisem START;

* wygrywa ta osoba, ktora pierwsza dotrze na pole z napisem META;

* do gry uzywa si¢ tradycyjnej kostki, mozna si¢ przesuna¢ o tyle oczek. ile wypadnie na
kostce;

« trafiajac na kolorowe pole, nalezy odnalez¢ koto o takim samym kolorze jak pole,
nastepnie odczyta¢ napis/symbol mowiacy o tym, jak mozna si¢ bawi¢ latem, i pokazac t¢
czynnos$¢; wlasciwe wykonanie zadania pozwala przesung¢ si¢ o jedno pole do przodu;

* wejscie na pole ze stoncem oznacza mozliwos¢ przesunigcia si¢ o jedno pole do przodu
zgodnie ze strzalkg — Jest pigkna pogoda, puszczate$ latawiec 1, tapiac jego koniec,
pofrunates do przodu. Gratulacje!

* wejscie na pole z deszczem oznacza koniecznos$¢ cofnigcia si¢ na wezesniejsze pole
zgodnie ze strzatkg — Pada deszcz, nadeszta letnia burza, a ty nie masz parasola. Musisz
po niego wrocié, cofnaé si¢ o trzy pola do tytu. Nie martw si¢, kiedy$ wyjdzie slonce. ¢
Potrzebne beda :duzy karton, flamastry, kredki, klej, napisy do naklejenia: START,
MeTA —

e ,,Gramy we wlasna gre¢” — gra w stworzona przez dziecko gre¢ planszowa.
Dziecko wyszukuje w domu mate przedmioty. Beda to pionki. Nastepnie gra z rodzicem 1
pozostalg czg$cig rodziny stworzong przez siebie gr¢. Rodzic zwraca uwagg, by
cierpliwie czeka¢ na swoja kolej w grze.

e ,Klocki” — praca z KP2.42.

e ,,Szymon mowi” — zabawa ruchowa.

Rodzic jest Szymonem, ktory wydaje polecenia innym. Jezeli Szymon rozpocznie swoje
zdanie od stow: Szymon moéwi... — dziecko i1 pozostale osoby uczestniczace w zabawie beda
musialy wykona¢ zawarte w tym zdaniu polecenie. Jezeli co$ rozkaze bez uzycia tych stow,
pozostali nie beda mu postuszni i odpowiedza: Szymon nam nie kazat! Zabawa toczy si¢ dos§¢
wartko. Jesli kto$ popelni btad — odpada. Nastgpnym Szymonem zostaje osoba, ktora
najdtuzej pozostata w grze.

e ,Simama ka” —zabawa afrykanskich dzieci.



Tekst afrykanskiej rymowanki:

Simama ka, simama ka, ruka ruka ruka, simama ka, tembeja kimbija, tembeja kimbija,
ruka ruka ruka simama ka.

Ruchy dzieci:

Simama — kucaja,

ka — wstaja,

ruka — klaszczg lub tupia,

tembeja kimbija — obchodzg krzesto dookota lub obracajg si¢ wokot wiasnej osi.
Bawimy si¢ dwa razy. Za drugim razem $piewamy i poruszamy si¢ duzo szybcie;j.

e Wykonaj karty pracy.

e Na koniec tak wspanialego tygodnia otrzymujesz dyplom ©






Zaprowadz dziewczynke do jej vlubionych zabawek.




Dzieci postanowiy przebrac sie w wesofe stroje. Czy wiesz, za co
przebrato si¢ kazde dziecko? Polacz.

Swiat Przedszkolanki
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