
Plan pracy wychowawczo – dydaktycznej 

dla dzieci 5 – letnich 

„Polska to mój dom” 

4 -8.05.2020 

 

1. Polskie symbole narodowe 

- „Nasz Kraj” – zabawa matematyczna i językowa. 

- Wiersz „Katechizm polskiego dziecka”. 

- Polskie symbole narodowe – film edukacyjny. 

- Patriotyczne prace plastyczne. 

- Narodowy quiz – zabawa dydaktyczna. 

- Pieniądze – edukacja matematyczna i społeczna. 

- Myszka w paski i świat pieniędzy – film edukacyjny. 

 

2. Miasta Polski 

-Nauka piosenki „Jestem Polakiem”. 

- Palcem po mapie – zadania z mapą Polski. 

- Wiersz J. Tuwima „Warszawa”. 

- „Legenda o Syrence” – relaksacja z książką. 

- Wycieczka po Warszawie – oglądanie albumów i ilustracji. 

-Ćwiczenia gimnastyczne. 

 

3. Z czego słynie Polska? 

- „Moje miejsce” – wiersz D. Niemiec. 

- Kochamy i szanujemy Polskę – wykonanie plakatu. 

- Słuchanie hymnu Polski. 

-Wspólne czytanie opowiadania „Polska”. 

- Ćwiczenia grafomotoryczne. 

 

4. Krajobraz Polski 

- Mapa Polski – przypomnienie wiadomości o mapie. 

- Łamańce – ćwiczenia sprawności językowej. 

- Hello, hello, what’s your name? – nauka piosenki i utrwalenie  

podstawowych zwrotów w języku angielskim. 

- Ćwiczenia grafomotoryczne – kolorowanki i wyklejanki „Polska”. 

 

5. Płynie Wisła, płynie 

- Diagram – rozwiązywanie krzyżówki. 

- Pokaż Wisłę – zabawa dydaktyczna z mapą. 

- „Legenda o Wiśle” – wysłuchanie tekstu. 

- Jak długa jest Wisła? – zabawa matematyczna. 

- Statkiem po Wiśle – doskonalenie równowagi. 

- Krakowiak – taniec narodowy. 

- „Krakowiaczek jeden” – nauka piosenki. 


